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ΚΑΛΗ ΒΟΛΤΑ
ΚΑΛΗ ∆ΙΑΣΚΕ∆ΑΣΗ!0,00

0,001
ΠΡΟΣ ΧΟΡΕΥΤΟ <

ΣΙΓΑ ΣΤΗΝ ΑΣΦΑΛΤΟ!
ΕΙΣΑΙ ΣΤΟΥΣ 

ΣΤΕΝΟΤΕΡΟΥΣ 
∆ΡΟΜΟΥΣ ΣΤΗΝ 

ΕΛΛΑ∆Α!

0,33
0,332

ΚΑΤΗΦΟΡΙΚΟΣ
ΤΣΙΜΕΝΤΟ...

ΧΩΜΑΤΟ∆ΡΟΜΟΣ...5,08
4,753

6,31
1,234

7,28
0,975
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8,17
0,896

8,80
0,637

ΜΠΑΙΝΕΙΣ ΑΜΜΟ!
ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΟΥΣ... 
ΛΟΥΟΜΕΝΟΥΣ!

ΑΚΟΛΟΥΘΕΙΣ ΚΟΡ∆ΕΛΑ
9,37

0,578
ΑΦΗΝΕΙΣ ΤΗΝ ΑΜΜΟ ΛΙΓΟ 

ΠΡΙΝ ΤΟ ΤΕΛΟΣ ΤΗΣ 
ΠΑΡΑΛΙΑΣ10,40

1,039

10,79
0,3910
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ΤΣΙΜΕΝΤΟ...
ΧΩΜΑΤΟ∆ΡΟΜΟΙ...11,05

0,2611

ΑΚΟΛΟΥΘΕΙΣ ΤΟ ΒΑΣΙΚΟ 
ΠΟΥ ΓΙΝΕΤΑΙ 

ΤΣΙΜΕΝΤΙΝΟΣ...
ΕΩΣ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΤΟ.

12,12
1,0712

ΒΓΑΙΝΕΙΣ ΣΕ ΚΕΝΤΡΙΚΟ!14,87
2,7513

ΠΡΟΣΟΧΗ!
ΠΡΟΣ

ΠΑΝΑΓΙΑ
ΡΑΣΟΥΒΑ

16,39
1,5214

ΑΚΟΛΟΥΘΕΙΣ
ΤΟΝ ΤΣΙΜΕΝΤΕΝΙΟ

ΑΝΗΦΟΡΙΚΟ
17,85

1,4615
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18,17
0,3216

18,46
0,2917

19,12
0,6618

ΣΕ 100m AΡΙΣΤΕΡΑ
ΣΕ 200m ΑΡΙΣΤΕΡΑ

19,31
0,1919

20,08
0,7720
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20,41
0,3321

20,66
0,2522

20,98
0,3223

21,81
0,8324

23,79
1,9825



ΣΕΛΙ∆Α ∆ΙΑ∆ΡΟΜΗ: ΠΗΛΙΟ 2006

Ζαγορά-Βόλος-Κάρλα-Πουρί-Χορευτό

ΧΛΜ ∆ΙΑ∆ΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΕΙ∆ΙΚΗ ΒΑΣΗ ΜΩΤ

222,22

204,94
ΑΠΛΗ 20'

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ

6

RoadBook created using trailmaster 1.0Off-Road.gr

25,73
1,9426

26,34
0,6127

28,03
1,6928

28,72
0,6929

29,03
0,3130
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30,44
1,4131

31,01
0,5732

31,51
0,5033

31,61
0,1034

ΑΚΟΛΟΥΘΕΙΣ
ΤΣΙΜΕΝΤΙΝΟ 
ΚΑΤΗΦΟΡΙΚΟ.
ΟΠΟΥ ΒΛΕΠΕΙΣ 
ΤΣΙΜΕΝΤΟ ΠΑΣ...

32,16
0,5535
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ΤΣΙΜΕΝΤΕΝΙΟΣ 
∆ΡΟΜΟΣ

34,98
2,8236

ΠΡ. ΗΛΙΑΣ>
ΜΠΟΣΤΑΝΙΑ>

ΑΓ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ>
ΠΕΡΑΧΩΡΑ>

35,43
0,4537

36,15
0,7238

36,98
0,8339

37,56
0,5840
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37,96
0,4041

38,54
0,5842

39,40
0,8643

40,46
1,0644

42,22
1,7645
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42,76
0,5446

ΑΚΟΛΟΥΘΕΙΣ ΤΟΝ ΚΥΡΙΟ 
∆ΡΟΜΟ,

ΣΕ ΛΙΓΟ ΓΙΝΕΤΑΙ 
ΚΑΤΗΦΟΡΙΚΟΣ...

43,15
0,3947

44,08
0,9348

45,01
0,9349

ΜΑΓΙΚΟ ∆ΡΟΜΑΚΙ!!!

ΣΕ 350m ΒΡΑΧΟΣ!
ΠΕΡΝΑ ΑΠΟ ∆ΕΞΙΑ!

45,34
0,3350
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...ΣΤΟΝ ΠΙΟ ΠΑΤΗΜΕΝΟ...45,80
0,4651

45,90
0,1052

46,79
0,8953

48,90
2,1154

50,00
1,1055
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51,37
1,3756

52,08
0,7157

52,45
0,3758

52,85
0,4059

53,02
0,1760
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ΕΥΘΕΙΑ!

...ΚΑΙ ΣΕ 1 km ΠΑΛΙ 
ΕΥΘΕΙΑ...

54,46
1,4461

56,26
1,8062

SOS!
ΓΡΗΓΟΡΗ ΦΛΑΤΑ∆ΟΥΡΑ 

ΜΕ ΦΥΤΕΜΕΝΕΣ 
ΜΠΕΤΟΒΕΡΓΕΣ!

ΠΡΟΣΟΧΗ!
57,59

1,3363

60,34
2,7564

61,61
1,2765
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62,89
1,2866

ΠΡΟΣΟΧΗ!
ΛΟΥΚΙΑ!!!63,30

0,4167

ΠΡΟΣΟΧΗ!
ΠΟΛΥ ΒΑΘΥ ΛΟΥΚΙ!63,52

0,2268

ΠΕΡΝΑΣ ΚΑΙ ΤΟ ΕΠOΜΕΝΟ 
PARKING64,49

0,9769

ΣΙΓΑ ΣΤΗΝ ΑΣΦΑΛΤΟ!
Ο∆ΗΓΑ ΣΤΟ ΡΕΥΜΑ ΣΟΥ!65,24

0,7570
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67,12
1,8871

68,41
1,2972

69,83
1,4273

72,11
2,2874

ΘΗΡΟΦΥΛΑΚΕΙΟ
ΠΥΡΟΦΥΛΑΚΕΙΟ72,77

0,6675
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75,96
3,1976

76,20
0,2477

78,06
1,8678

80,94
2,8879

85,13
4,1980
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85,31
0,1881

85,84
0,5382

ΜΑΚΡΙΝΙΤΣΑ^
ΠΟΥΡΙ>85,96

0,1283

86,71
0,7584

87,40
0,6985
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ΚΑΤΑΦΥΓΙΟ
ΘΗΡΑΜΑΤΩΝ87,80

0,4086

ΑΤΤΙΚΟ???88,69
0,8987

ΠΟΤΙΣΤΡΕΣ
ΓΙΑ ΖΩΑ
ΠΕΤΡΑ

ΓΙΑ... ΛΑΣΤΙΧΑ!
ΠΡΟΣΟΧΗ ΜΗΝ ΤΑ 

ΣΚΑΣΕΙΣ!!!

90,64
1,9588

ΠΡΟΣΟΧΗ!!!
ΕΠΙΚΙΝ∆ΥΝΟΣ 
∆ΡΟΜΟΣ!

ΓΚΡΕΜΟΣ ∆ΕΞΙΑ!!!
Ο∆ΗΓΑ ΣΤΟ 60% ΠΟΥ 

ΜΠΟΡΕΙΣ!!!

91,77
1,1389

ΠΡΟΣΟΧΗ!!!
ΕΠΙΚΙΝ∆ΥΝΟΣ 
∆ΡΟΜΟΣ!

ΓΚΡΕΜΟΣ ∆ΕΞΙΑ!!!
Ο∆ΗΓΑ ΣΤΟ 60% ΠΟΥ 

ΜΠΟΡΕΙΣ!!!

95,20
3,4390
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ΠΡΟΣΟΧΗ!!!
ΕΠΙΚΙΝ∆ΥΝΟΣ 

∆ΡΟΜΟΣ! ∆ΥΣΚΟΛΗ 
KΑΤΗΦΟΡΑ!

Ο∆ΗΓΑ ΣΤΟ 60% ΠΟΥ 
ΜΠΟΡΕΙΣ!!!

99,10
3,9091

100,25
1,1592

101,32
1,0793

ΣΕ 300m AΡΙΣΤΕΡΑ,
ΚΑΙ ΣΤΟ STOP (ΣΕ 
ΑΛΛΑ 350m) ∆ΕΞΙΑ.

ΠΡΟΣΟΧΗ! BΡΙΣΚΕΣΑΙ 
ΜΕΣΑ ΣΤΗΝ ΠΟΛΗ

101,56
0,2494

ΦΥΤΟΚΟ<
ΕΛΑΙΟΤΡΙΒΕΙΟ>

ΣΥΝΕΧΙΖΕΙΣ ΕΥΘΕΙΑ 
ΣΤΟΝ ΚΕΝΤΡΙΚΟ 
ΑΣΦΑΛΤΟ ΕΩΣ...

103,03
1,4795
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ΠΡΟΣΟΧΗ!
ΑΦΗΝΕΙΣ ΤΟΝ 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ!

103,78
0,7596

ΠΡΟΣΕΧΕ ΜΗ ΜΠΛΕΧΤΕΙΣ!104,11
0,3397

104,57
0,4698

ΕΕΕΠ!!!105,23
0,6699

105,59
0,36100
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105,84
0,25101

107,53
1,69102

107,97
0,44103

ΣΕ 150m EYΘΕΙΑ108,20
0,23104

109,01
0,81105
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ΕΡΧΕΤΑΙ ΓΡΗΓΟΡΑ!114,20
5,19106

114,57
0,37107

115,30
0,73108

ΑΚΟΛΟΥΘΑ ΤΟ ΒΑΣΙΚΟ!115,75
0,45109

ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΣΤΟ ΤΡΙΓΩΝΟ
ΠΟΥ 'ΝΑΙ Η ΚΑΡΛΑ?!?

ΟΕΟ?!?
ΠΟΥ 'ΝΑΙ Η ΚΑΡΛΑ?!?116,51

0,76110
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117,34
0,83111

117,63
0,29112

ΣΙΓΑ ΣΤΗΝ ΑΣΦΑΛΤΟ!

118,73
1,10113

ΓΛΑΦΥΡΑ

ΜΠΑΙΝΕΙΣ ΣΤΟ ΧΩΡΙΟ!
ΣΙΓΑ!

ΘΑ ΠΕΣΟΥΝ "ΚΑΜΠΑΝΕΣ"!
122,22

3,49114

ΑΦΗΝΕΙΣ ΤΟΝ ΚΕΝΤΡΙΚΟ...122,59
0,37115
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122,89
0,30116

ΑΡΧΙΖΕΙ ΩΡΑΙΟ 
ΠΑΡΑΤΗΜΕΝΟ ∆ΡΟΜΑΚΙ...123,28

0,39117
ΠΡΟΣΟΧΗ!

ΕΠΙΚΙΝ∆ΥΝΗ ΑΡΙΣΤΕΡΗ ΜΕ 
ΓΚΡΕΜΙ ∆ΕΞΙΑ!

ΕΡΧΕΤΑΙ ΓΡΗΓΟΡΑ ΣΕ 
ΚΑΤΗΦΟΡΑ!

ΕΤΟΙΜΑΣΟΥ ΝΑ ΚΟΨΕΙΣ 
ΝΩΡΙΣ!

124,31
1,03118

ΠΟΥ ΝΑ ∆ΕΙΣ ΤΗΝ ΚΑΡΛΑ?
ΑΦΟΥ ΤΗΝ ΞΕΡΑΝΑΝΕ!127,00

2,69119

ΕΥΘΕΙΑ ΚΑΤΩ, ΜΕΣΑ ΑΠΟ 
ΤΙΣ ΑΝΥΓ∆ΑΛΙΕΣ,
ΑΓΝΟΕΙΣ ΤΟΥΣ 

ΠΕΡΙΒΟΛΟ∆ΡΟΜΟΥΣ,
ΜΕΧΡΙ ΤΟ ΓΕΦΥΡΙ... 

127,82
0,82120
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129,00
1,18121

130,94
1,94122

ΓΙΝΕΤΑΙ ΑΣΦΑΛΤΟΣ131,09
0,15123

ΒΓΑΙΝΕΙΣ ΣΕ ΚΕΝΤΡΙΚΟ!
ΚΟΨΕ!

ΣΕ 1,33Km ΒΕΝΖΙΝΑ∆ΙΚΟ 
REVOIL

∆ΕΞΙΑ ΣΟΥ!
ΕΧΕΙ ΚΑΙ ΠΙΟ ΚΑΤΩ...

132,28
1,19124

ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΣΟΥ Η 
"ΑΠΟΞΗΡΑΝΘΕΙΣΑ ΛΙΜΝΗ 

ΒΟΙΒΗΙΣ"133,94
1,66125
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135,71
1,77126

ΚΕΡΑΣΕΑ

ΜΠΑΙΝΕΙΣ ΣΤΟ ΧΩΡΙΟ!
ΠΕΡΝΑΣ "ΠΑΝΑΓΙΑ"

...ΓΙΑ ΝΑ ΜΗΝ ΕΧΟΥΜΕ 
ΝΤΡΑΒΑΛΑ...

138,61
2,90127

140,74
2,13128

141,14
0,40129

ΚΑΠΟΤΕ... ΠΗΓΑΙΝΕ ΚΑΙ 
ΑΠΟ ΑΡΙΣΤΕΡΑ...!!!141,42

0,28130



ΣΕΛΙ∆Α ∆ΙΑ∆ΡΟΜΗ: ΠΗΛΙΟ 2006

Ζαγορά-Βόλος-Κάρλα-Πουρί-Χορευτό

ΧΛΜ ∆ΙΑ∆ΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΕΙ∆ΙΚΗ ΒΑΣΗ ΜΩΤ

222,22

204,94
ΑΠΛΗ 20'

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ

27

RoadBook created using trailmaster 1.0Off-Road.gr

141,95
0,53131

142,56
0,61132

142,70
0,14133

144,13
1,43134

144,21
0,08135
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ΣΙΓΑ!!!144,65
0,44136

ΑΝΩ ΚΕΡΑΣΙΑ>

Ι.ΜΟΝΗ 
ΦΛΑΜΠΟΥΡΙΟΥ<

146,25
1,60137

146,59
0,34138

146,77
0,18139

ΑΝΩ ΚΕΡΑΣΙΑ >
ΒΕΝΕΤΟ <147,06

0,29140
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ΠΟΥΡΙ >
ΦΛΑΜΠΟΥΡΙ ^149,10

2,04141

150,87
1,77142

152,79
1,92143

153,36
0,57144

154,46
1,10145
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155,51
1,05146

155,67
0,16147

157,99
2,32148

158,71
0,72149

159,99
1,28150
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ΑΓ. ΓΕΩΡΓΙΟΣ162,22
2,23151

163,29
1,07152

165,06
1,77153

165,57
0,51154

ΣΤΕΝΑ∆ΟΥΡΑ!

ΠΕΡΝΑΣ ΑΠΟ ΤΗΝ 
ΠΑΡΑΛΙΑ ΤΗΣ

ΠΑΛΙΑΣ ΜΙΤΖΕΛΑΣ!

167,83
2,26155
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171,18
3,35156

Ο ∆ΡΟΜΟΣ
ΓΙΝΕΤΑΙ 

ΤΣΙΜΕΝΤΕΝΙΟΣ
172,08

0,90157

173,14
1,06158

174,59
1,45159

ΠΟΥΡΙ
ΚΑΤΩ ΣΥΝΟΙΚΙΑ175,74

1,15160
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177,13
1,39161

177,37
0,24162

178,53
1,16163

179,06
0,53164

ΑΓ. ΜΑΡΙΝΑ >179,40
0,34165
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ΑΚΟΛΟΥΘΕΙΣ ΒΑΣΙΚΟ 
∆ΡΟΜΑΚΙ ΕΥΘΕΙΑ180,54

1,14166

ΑΓ. ΜΑΡΙΝΑ ^180,82
0,28167

181,54
0,72168

181,89
0,35169

ΓΙΝΕΤΑΙ ΤΣΙΜΕΝΤΟ182,48
0,59170
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182,98
0,50171

183,16
0,18172

ΠΡΟΣΟΧΗ!
ΒΡΑΧΟΣ!

ΣΤΕΝΟ ΠΕΡΑΣΜΑ
ΠΛΑΤΟΣ 1,95m

185,28
2,12173

188,50
3,22174

189,94
1,44175
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192,96
3,02176

193,57
0,61177

194,77
1,20178

195,86
1,09179

197,54
1,68180
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198,55
1,01181

199,96
1,41182

200,51
0,55183

201,12
0,61184

ΚΙ ΑΚΟΛΟΥΘΕΙΣ ΤΟΝ 
ΤΣΙΜΕΝΤΙΝΟ 
ΚΑΤΗΦΟΡΙΚΟ.

ΠΑΣ ΟΠΟΥ ΒΛΕΠΕΙΣ 
ΤΣΙΜΕΝΤΟ...

201,65
0,53185



ΣΕΛΙ∆Α ∆ΙΑ∆ΡΟΜΗ: ΠΗΛΙΟ 2006

Ζαγορά-Βόλος-Κάρλα-Πουρί-Χορευτό

ΧΛΜ ∆ΙΑ∆ΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΕΙ∆ΙΚΗ ΒΑΣΗ ΜΩΤ

222,22

204,94
ΑΠΛΗ 20'

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ
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204,48
2,83186

204,94
0,46187

205,32
0,38188

ΚΟΨΕ...
∆ΕΝ ΒΙΑΖΕΣΑΙ ΠΛΕΟΝ...206,07

0,75189

ΣΕ 330m ΒΕΝΖΙΝΗ206,36
0,29190



ΣΕΛΙ∆Α ∆ΙΑ∆ΡΟΜΗ: ΠΗΛΙΟ 2006

Ζαγορά-Βόλος-Κάρλα-Πουρί-Χορευτό

ΧΛΜ ∆ΙΑ∆ΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΕΙ∆ΙΚΗ ΒΑΣΗ ΜΩΤ

222,22

204,94
ΑΠΛΗ 20'

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ
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207,42
1,06191

207,86
0,44192

ΚΑΙ ΣΤΙΣ ΕΠΟΜΕΝΕΣ
ΤΡΕΙΣ ΑΡΙΣΤΕΡΕΣ 

ΦΟΥΡΚΕΤΕΣ ΑΡΙΣΤΕΡΑ!
ΣΕ 0,73m, META ΣΕ 0,16m ΚΑΙ 

ΜΕΤΑ ΣΕ 0,18m... 
ΚΑΤΗΦΟΡΙΖΕΙΣ...

208,71
0,85193

211,00
2,29194

211,49
0,49195



ΣΕΛΙ∆Α ∆ΙΑ∆ΡΟΜΗ: ΠΗΛΙΟ 2006

Ζαγορά-Βόλος-Κάρλα-Πουρί-Χορευτό

ΧΛΜ ∆ΙΑ∆ΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΕΙ∆ΙΚΗ ΒΑΣΗ ΜΩΤ

222,22

204,94
ΑΠΛΗ 20'

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ
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ΜΠΑΙΝΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΜΜΟΥ∆ΙΑ 
ΚΑΙ ΑΚΟΛΟΥΘΕΙΣ 

ΣΗΜΑΝΣΗ!
ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΟΥΣ 
ΗΛΙΟΘΕΡΑΠΟΝΤΕΣ!

212,16
0,67196

ΜΠΡΑΒΟ!
ΤΕΛΕΙΩΣΕΣ!!!213,25

1,09197

ΠΑΡΚΑΡΕΙΣ ΟΠΟΥ ∆ΕΝ 
ΕΝΟΧΛΕΙΣ...

ΕΡΧΕΣΑΙ ΣΤΟ "ΠΑΛΜΥΡΑ"213,60
0,35198

ΣΤΟ ΤΕΛΟΣ ΤΗΣ ΠΑΡΑΛΙΑΣ 
ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΚΑΙ ΣΕ 8km 
ΦΤΑΝΕΙΣ ΖΑΓΟΡΑ...

ΓΙΑ ΒΟΛΟ, ΠΗΓΑΙΝΕ ΠΡΟΣ 
ΤΑ ΠΙΣΩ!

214,05
0,45199

ΖΑΓΟΡΑ222,22
8,17200


